
Émanant d’une réelle volonté de l’Eurométropole de Metz de dynamiser la vie sportive de son territoire 

avant l’échéance des Jeux de Paris 2024, l’association Graoully Aventure organisera un semi-marathon. En 

partenariat avec la collectivité, l’association vous donne donc rendez-vous le samedi 25 mai, à partir de 14h 

sur le plateau de Frescaty, exceptionnellement ouvert au public pour l’occasion.

6 COURSES SONT PROPOSÉES pour les petits, grands, amateurs ou experts :

● 1 semi-marathon en solo, à partir de 18 ans

● 1 semi-marathon en équipe ( naming CAR AVENUE ), à partir de 16 ans

● 1 course de 10 km ( naming HAGANIS ), à partir de 16 ans

● 1 course de 5 km, à partir de 14 ans

● 1 course de 2 km pour les enfants, à partir de 10 ans

● 1 course de 1 km pour les enfants, à partir de 6 ans

Plusieurs équipes de joëlettes seront alignées  au départ.

Tout au long de cette journée conviviale, de nombreuses animations seront proposées aux participants : un village, des 

activités pour petits et grands, un concert… ( détails bas de page )

Le Plateau de Frescaty, site emblématique de Eurométropole de Metz, situé sur les 3 communes d’Augny, de Marly et de 

Moulins-lès-Metz, est d’ordinaire fermé au public.  Il ouvrira exceptionnellement ses portes pour accueillir cet événement 

sportif et familial.

L’accès au village sera ouvert à tous de 14h00 à 20h30. Un grand parking gratuit sera mis à disposition sur le site. Dans un 

effort de fluidité, la Ligne 2 du réseau LE MET’ sera renforcée le soir du 25 mai. L’^arrêt Garenne, au départ de République 

ou Roi George reliera le centre-ville au site de la course. 

Monsieur le président de l’Eurométropole donnera le coup d’envoi du semi-marathon, accompagné d’élus et des 

partenaires de l’évènement. ( HAGANIS, CAR AVENUE, BRASSERIE LA TUILERIE, LA CONCERVERIE LOCALE, VILLE DE 

MARLY, VILLE DE AUGNY, VILLE DE MOULINS LES METZ,  DIRECT FM, AMAZON, LECLERC MARLY )

A ce jour, plus de 1900 coureurs ont réservé leur dossard. Les limites fixées par les organisateurs sont bientôt 

atteintes.

Une journée placée sous le signe du sport et de la fête à quelques semaines des JO de Paris !

HORAIRES 

Ouverture :  14H00

5 Km : 15H30

10 Km : 16H30

2 Km : 17H30

1 Km  : 17H45

Semi-marathon :  18H00

Musique et animations : 

de 17H00 jusqu’à 20H30

ANIMATIONS

● Les Rose Tickets se produiront dès 17 h en deux sessions

● Musique sur le parcours

● Trampoline élastique ( gratuit pour les enfants inscrits à une course )

● Les Dragons cheerleader enflammerons les départs des courses avec un 

show style pompon girl

● Bars et restaurations Food Trucks

● Ecran géant  à l’arrivée

ORGANISATEUR : 

Graoully Aventure

Gael SAUVÉ : +33 7 68 39 29 86

gael.sauve@gmail.com

COMMUNICATION

Sequence-K

Nicolas KOCH : +33 6 79 53 43 06

nicolas@sequence-k.com

Contacts 

INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS 

https://www.marathon-eurometropolemetz.eu

@SemiMarathonMetz


